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Ausbildung

2021

Travelling Fellowship Swiss Foot and Ankle Society (SFAS)

2021 Fahigkeitsausweis Sonographie des Bewegungsapparates, SGUM

2012 Eidgendssischer Facharzttitel Orthopadische Chirurgie und
Traumatologie des Bewegungsapparates

2011-2012 Orthopéadie Orthopadische Universitatsklinik Balgrist, Zarich (Prof. C.
Gerber)

2010 Orthopédie und Traumatologie Hirslanden Klinik St. Anna, Luzern (Dr.
med. Philipp Meyer)

2006-2009 Orthopadie und Traumatologie Kantonsspital Bruderholz (Prof. Dr.
med. Niklaus Friederich)

2008 Fahigkeitsausweis Sportmedizin SGSM/SEMS
Sportmedizin Grundkurs D SGSM, Zlrich (Dr. med. W.O. Frey)

2007 Sportmedizin Grundkurs B SGSM, Leukerbad (Dr. med. H. Spring)

2007 Sportmedizin Grundkurs C SGSM, Nottwil (Dr. med. B. Villiger)

2005-2006 Chirurgische Klinik Spital Dornach (PD Dr. med. Peter Vogelbach)

2005 Dissertation: «Blutdoping im Spitzensport», Prof. Dr. med. A. Gratwohl,
Dr. med. P. Jenoure, Universitat Basel

2005 Sportmedizin Grundkurs A SGSM, Magglingen (Dr. med. G. Clénin)

2001-2004 Medizinstudium, Universitat Basel

1998-2001 Medizinstudium Universitat Zurich

Berufserfahrung

seit 2021 Belegarztin an der Klinik fur Orthopadie und Traumatologie am
Kantonsspital Winterthur

seit 2021 selbstandig in der Gemeinschaftspraxis Orthopddie Belair mit
Belegarzttatigkeit an der Privatklinik Belair Schaffhausen sowie
Privatklinik Lindberg Winterthur, Privatklinik Bethanien Zirich

seit 2017 Leitung Fuss- und Kniegelenk-Sprechstunde im Facharztezentrum
Glatt, Wallisellen

seit 2015 Gastdozentin ZUrcher Hochschule fur Angewandte Wissenschaften
(ZHAW) Winterthur; Bachelor Studiengang Physiotherapie

seit 2013 Teamarztin / Leiterin Medical Team Schweizerische Frauen-Fussball-

Nationalmannschaft (FNT-A)
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2012-2021 Oberarztin Orthopadie und Traumatologie Kantonsspital Winterthur
(Dr. med. Markus Pisan, PD Dr. med. Peter Koch)

2011-2012 Teamarztin 1. Mannschaft Manner Grasshopper Club Zirich

2007-201 Diverse sportarztliche Betreuungen u.a. NWS-Kader Orientierungslauf,
Kunstturn-Nachwuchskader Basel-Stadt

Mitgliedschaften

Verbindung der Schweizer Arztinnen und Arzte (FMH)

Schweizerische Gesellschaft fur Orthopéadie und Traumatologie (SGOT)
Kantonale Arztegesellschaft Schaffhausen (im Aufnahmeverfahren)
Arztegesellschaft des Kantons Zirich (AGZ)

Arztegesellschaft der Bezirke Winterthur und Andelfingen (AWA)

Swiss Foot and Ankle Society (SFAS)

Sport & Exercice Medicin Switzerland (SEMS), formal friher Schweizerische
Gesellschaft fur Sportmedizin (SGSM)

Gesellschaft fUr Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA)

Kompetenzen
Behandlungsschwerpunkte

Spezialisierung in der Behandlung von (Sport-)Verletzungen oder Erkrankungen am
Fuss-/Sprunggelenk und Kniegelenk

e Gesamtes Spektrum der rekonstruktiven Fuss- und Sprunggelenkchirurgie (offene
und arthroskopische Technik)

e Primare Knie-Teilprothesen und Totalprothesen (individuelle Planung vor Operation
mit 3D-Modell Ihres Kniegelenkes anhand lhrer radiologischen Daten)

o Arthroskopische Knieoperationen bei Meniskus- oder Kreuzbandverletzungen

e Breites Spektrum an konservativen Therapien bei Fuss- und
Kniegelenksbeschwerden

e ACP Therapie (Eigenbluttherapie) zur Behandlung z.B. von Arthrosebeschwerden
und Sportverletzungen

e Sonographische Diagnostik und Therapie am Bewegungsapparat

Akkreditierung

Privatklinik Belair

Privatklinik Bethanien

Privatklinik Lindberg

Fachgebiete
Orthopéadische Chirurgie

Sportmedizin

Fuss- und Sprunggelenkchirurgie

Kniechirurgie

Kniearthroskopie

Achillessehnenriss

Béanderriss/Bandverletzung

Hallux Valgus

Kreuzbandriss
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https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/belair
https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/bethanien
https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/lindberg
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie
https://www.swissmedical.net/de/sportmedizin
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/fuss-sprunggelenkchirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/kniearthroskopie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/fuss-sprunggelenkchirurgie/achillessehnenriss
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/fuss-sprunggelenkchirurgie/baenderriss-bandverletzungen
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/fuss-sprunggelenkchirurgie/hallux-valgus
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/kreuzbandriss

Kontakt

Orthopadie Belair
Rietstrasse 30
8200 Schaffhausen

T +4152 630 50 60
viviane.centmaier@hin.ch
https://www.orthopaedie-belair.ch

vCard herunterladen
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