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Spécialiste FMH en Médecine Physique et Réadaptation

Langues

FR,EN

Formation

2023 Formation approfondie interdisciplinaire en Médecine Manuelle

2020 Formation approfondie interdisciplinaire en médecine du sport

2018 FMH en Médecine Physique et Réadaptation

2017 Board Européen de Médecine Physique et Réadaptation

2013 ATLS, Genève, Dresse D. Vettorel

2013 Examen en radioprotection à dose intensive, Lausanne

2013 Examen de base de chirurgie, Genève

2012 Cours de sutures de bases, HUG, Centre Multidisciplinaire
d'Enseignement Chirurgical

2001–2008 Diplôme fédéral de médecin, Faculté de Médecine de Genève

Expérience professionnelle
Depuis 2023 Médecin du sport, Clinique de Genolier

Depuis 2021 Médecin adjoint pour patients stationnaires et consultations
ambulatoires, Clinique de la Lignière 

2020 Chef de clinique, consultant en Médecine Physique et en
Rééducation, Berner Klinik Montana 

2015–2020 Clinique romande de réadaptation, Assistant en formation spécifique
de Médecine physique et réadaptation puis chef de clinique

2018–2019 Armée suisse, Médecin de CVSR au Centre de recrutement,
Lausanne et Payerne

2013–2014 Assistant dans le service d'orthopédie, traumatologie et médecine du
sport (bloc opératoire et consultations), Hôpital de La Tour, Meyrin

2011–2013 Tournus de chirurgie (Urgences, chirurgie viscérale et vasculaire
urologie et neurochirurgie), Hôpital du Valais

2010–2011 Assistanat en médecine interne, Gestion des patients hospitalisés et
des urgences médico-chirugicales, Hôpital du Jura bernois, site de
Moutier

2008–2009 Assistanat en médecine interne, Clinique Genevoise de Montana

2006 Stage, Enfants malades, Hôpital Necker, Paris

Publications



2 / 2

«Sport injuries to the shoulder and elbow. Chapter 19 : Traumatic anterior shoulder
instability. General concepts and Proper Management»
Lädermann A, MD, Benchouk S, Denard PJ MD
Edited by Jin-Young Park MD Ph. D., Professor, Konku University, school of medicine,
Seoul, KOREA. Springer 2014.
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