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Esperienze professionali

dal 2023 LUDES UNIVERSITY, Lugano (Switzerland) - Corpo docente: “Corso di
Laurea in Fisioterapia” - Disciplina: Ortopedia e Traumatologia dello
Sport

dal 2023 FC LUGANO CALCIO, Swiss Football League, Super League - Medico
Sociale

dal 2017 Cycling World Championship (UCI), Italian National Olympic
Committee (CONI) - Consulente Medico e Medico di Gara

2022 FIFA MEDICAL CENTER of EXCELLENCE, ISOKINETIC Bologna/Milano
(Italia) - Visiting Doctor: Medicina dello Sport e Riabilitazione Sportiva

2021 PARIS SAINT GERMAIN FOOTBALL CLUB, Paris (France) - Medico

Assistente - Thesis Project: analisi dei dati relativi agli infortuni di
calciatori della prima squadra

2017-2021 CENTRO INTERDIPARTIMENTALE DI BIOLOGIA E MEDICINA DELLO
SPORT, Universita degli Studi di Pavia (ltalia) - Medico Assistente:
Medicina dello Sport, Cardiologia Sportiva, Traumatologia Sportiva,
Riabilitazione Sportiva, Prescrizione dell’Esercizio Fisico e Valutazione
delle Performance Sportive

2019 FIFA MEDICAL CENTER of EXCELLENCE, ASPETAR Doha (Qatar) -
Orthopaedic and Sport Medicine Hospital - Medico Assistente:
Medicina dello Sport, Riabilitazione Sportiva e Sport Science

2018 AURORA PRO PATRIA 1919, Federazione Italiana Gioco Calcio (FIGC),
Serie C (ltalia) - Medico Sociale
2017 PAVIA 1911, Federazione Italiana Gioco Calcio (FIGC), Serie D (ltalia) -

Medico di gara

2013-2016 Internato presso il reparto di Ortopedia e Traumatologia, Ospedale di
Circolo e Fondazione Macchi, Universita degli Studi dell’Insubria di
Varese (ltalia)

2012 Internato presso il reparto di Pediatria, Ospedale Filippo del Ponte,
Universita degli Studi dell’Insubria di Varese (ltalia)

2012 Internato presso il reparto di Medicina Interna, Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi, Universita degli Studi dell’Insubria di Varese (Italia)

20M Internato presso il reparto di Chirurgia Generale - Toracica, Ospedale di
Circolo e Fondazione Macchi, Universita degli Studi dell’Insubria di
Varese (ltalia)
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Formazione

Formazione continua come partecipante a congressi e corsi di formazione di interesse
nazionale ed internazionale

2022-2023 Master Universitario in Ortopedia e Traumatologia dello Sport,
Universita di Bologna (Italia) - Humanitas University di Milano (ltalia)

2022 Riconoscimento del Titolo di Medico Confederazione Svizzera,
MEBEKO, Berna, Svizzera
2022 Basic Life Support Defibrillation (BLSD) - Pediatric Basic Life Support

Defibrillation (PBLSD) - Corso di rianimanzione cardiopolmonare e
defibrillazione di emergenza in pazienti adulti e pediatrici -
International Liason Committee on Resuscitation (ILCOR), European
Resuscitation Council (ERC), Italian Resuscitation Council (IRC)

2021 Corso Avanzato in Ecografia Muscolo Scheletrica - Societa Italiana di
Ultrasonologia in Medicina e Biologia, Bologna (ltalia)

2017-2021 Specializzazione/Titolo di Perfezionamento in Medicina dello Sport e
dell’Esercizio Fisico, Universita degli Studi di Pavia (ltalia) - Tesi
Sperimentale di Specialita: “Hamstring Injuries in Football Players:
Correlation between MRI Findings and Return To Play”

2020 Doping Control Officer (DCO) - Italian National Olympic Committee
(COND, Milano (ltalia)
2017 Corso in Medicina Spaziale ed Aeronautica - Aeromedical Examinator

(AME) - Agenzia dell’lUnione Europea per la Sicurezza Aerea (EASA) -
Ente Nazionale Aviazione Civile (ENAC), Roma (ltalia)

2017 Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo - Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Varese (Italia)
2016 Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi dell’Insubria di

Varese (ltalia) - Tesi Sperimentale di Laurea: “Impianto di Condrociti
Autologhi su Membrana Collagenica (MACI): Studio Prospettico Clinico
e di Imaging a Lungo Termine”

Appartenenze

Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) - Socio Ordinario

Pubblicazioni

Bidoglio F., Zaccaria D. “Morte Cardiaca Improvvisa nel Calcio” (2019) - Congresso
Nazionale Federazione Medico Sportiva ltaliana (FMSI), Roma (ltalia)

Poerio C.S,, Bidoglio F. “Extrasistolia Ventricolare negli Atleti: Quando la Morfologia
€ Fondamentale nel Guidare I'lter Diagnostico” (2019) - Congresso Nazionale
Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI), Roma (ltalia)

Zaccaria D., Bidoglio F. “Case Report: ADAS e Sicurezza nel Ciclismo” (2019) -
Congresso Nazionale Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI), Rome (Italia)

Gualea M.R, Bidoglio F. “Cicatrice Subepicardica: Case Report” (2019) - Congresso
Nazionale Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI), Rome (ltalia)

Bidoglio F., Zaccaria D. “Diagnosis of Paroxysmal Supraventricular Arrhytmia
(PSVT) in a Professional Cyclist: Utility of Performance Monitoring Tools as Medical
Support” (2021) - Medicina dello Sport 74(2): 346-8

Camporeale G., Bidoglio F., Zaccaria D. “Consideration for the Assessment of
Suspected Myocarditis in the Elite Athlete in COVID-19 Era” (2021) - Medicina dello
Sport 74(4): 706-13

“Athletics, Sprints, Hurdles, High Jump, Long Jump, Triple Jump, Distance Running”
- Chapter 14 (187-196) - Specific Sports Related Injuries - Springer - Switzerland
(2022) - Canata G.L., Casale V., Ferrario A., Calderoni E., Zanon G., Bidoglio F.
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Accreditamento

Clinica Ars Medica

Ars Medica Centro Medico Agno

Ars Medica Centro Medico Manno

Specialita

Medicina dello sport

Contatto

Ars Medica Centro dello Sport
Via Grumo 16,
CH-6929 Gravesano

T +41 91612 24 86
fbidoglio@arsmedica.ch

Scaricare vCard
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https://www.swissmedical.net/it/cliniche/ars-medica
https://www.swissmedical.net/it/centri-medici/centro-medico-agno
https://www.swissmedical.net/it/centri-medici/centro-medico-manno
https://www.swissmedical.net/it/medicina-sportiva
mailto:fbidoglio@arsmedica.ch
https://www.swissmedical.net/it/elenco-medici/bidoglio-franco/vcard

